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Ce	schéma	permet	de	visualiser	simplement	comment	vous
protéger	des	piqûres	de	moustiques.	Ils	peuvent	être	vecteur
de	nombreuses	maladies,	il	est	donc	nécessaire	de	s’en
protéger.	Pour	cela,	vous	devez	tenir	compte	des	maladies
présentes	sur	votre	lieu	de	séjour	et	de	la	période	d’activité,
diurne	ou	nocturne,	des	moustiques	impliqués	dans	leur
transmission.	Votre	médecin	pourra	le	commenter	avec	vous.

	



Mode	d’emploi	pour	se	protéger	des	piqûres	de	moustiques	et	des	effets	néfastes	du	soleil	:


