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De	nombreuses	structures	proposent	un	soutien	aux
personnes	qui	accompagnent	un	proche	en	perte
d’autonomie.	Consultez	cet	annuaire	non	exhaustif	des
principaux	organismes	auprès	desquels	vous	informer.

M’informer	pour	mon	proche	âgé	

-									Portail	national	d’information	pour	l’autonomie	des	personnes	âgées
et	l’accompagnement	de	leurs	proches	:	www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr

-									L’Assurance	Maladie	:	www.ameli.fr	

Trouver	de	l’aide	en	tant	qu’aidant	

-									France	Alzheimer	:	www.francealzheimer.org

-									France	Parkinson	:	www.franceparkinson.fr

-									La	compagnie	des	aidants	:	www.lacompagniedesaidants.org

-									Avec	nos	proches	:	www.avecnosproches.com

-									Aidant	attitude	:	www.aidantattitude.fr	

Demander	une	aide	sociale	pour	mon	proche	

-									Liste	des	aides	sociales	destinées	aux	personnes	âgées	:	www.service-



public.fr/particuliers/vosdroits/N392

-									Caisse	nationale	de	retraite	et	Santé	publique	:	www.pourbienvieillir.fr/

-									Portail	des	services	à	la	personne	:	www.entreprises.gouv.fr/services-a-la-personne	

Trouver	de	l’aide	près	de	chez	moi		

-									Annuaire	des	points	d’information,	des	établissements	d’accueil	de
personnes	âgées	et	des	services	d’aide	et	de	soins	à	domicile	:
www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/resultats-annuaire


